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Drodzy Czytelnicy! 
 

Za nami kolejny pracowity rok szkolny, który wzbogacił nas o nowe doświadczenia i przyniósł wiele sukcesów 
w różnych konkursach, o których przeczytacie na naszej stronie internetowej szkoły. Przed nami dwa miesiące 
wakacji, które niech będą dla Was nie tylko czasem bezpiecznego wypoczynku w Polsce lub za granicą. 
Zachęcamy do wędrowania i poznawania Lubelszczyzny. Życzymy Wam inspirujących spotkań z ludźmi 
 i wspaniałych wspomnień!  

Redakcja 

   

 

Zasady bezpiecznych wakacji 
 

1. W czasie upałów pij dużo wody. 
2. Kąp się tylko w miejscach do tego 

przeznaczonych. 
3.  Podczas wycieczek w górach nie schodź ze 

szlaku. 
4. Nie rozpalaj ogniska w lesie. 
5. Miejsca do zabawy wybieraj takie, aby były 

położone z dala od jezdni. 
6. Pamiętaj o zasadach ruchu drogowego  

i o bezpiecznym przechodzeniu przez ulicę. 
7. Zawsze informuj rodziców, gdzie i z kim 

przebywasz. 
8. Nie bierz słodyczy ani innych rzeczy od 

obcych. 
 

Mateusz Suchowolak kl. VI 

 

Mateusz Suchowolak, kl. VI 

Coś zdrowego na ząb - koktajl owocowy 
 
 
Składniki: 
- ok. 20 truskawek 
- mango 
- banan 
- 2 kiwi 
- gruszka 
 
Sposób przygotowania: 

1. Umyj truskawki. 
2. Pozostałe owoce obierz ze skórki . 
3. Owoce wrzuć do blendera i zmiksuj. 
4. Dodaj do smaku troszkę cytryny. 

Podawaj koktajl w wysokiej szklance ze słomką. 
Smacznego! 

Nina Wierzchowska kl. V 

 
 

 
 
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

Ach, Lubelskie jakie cudne... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

Kazimierz Dolny, Lublin, Wronów, Wojciechów, Nałęczów 
i Kiełczewice Dolne to miejsca naszego regionu, których 
urok odkrywaliśmy na wycieczkach szkolnych w tym roku 
szkolnym. 
Wyjazd do Kazimierza Dolnego był bardzo aktywny. 
Uczniowie klas IV - VIII z wychowawcami mieli okazję 
pospacerować po miasteczku, poznając jego zabytki. 
Kolejnym punktem programu był rejs statkiem po Wiśle,  
a po nim jazda jeepami przez wąwozy i przejście przez Dół 
Korzeniowy. Uczestnicy podziwiali panoramę Kazimierza 
Dolnego z Góry Trzech Krzyży, a także zdobyli zamek  
i basztę. 
Na kolejną wycieczkę uczniowie naszej szkoły udali się do 
Ogrodu Botanicznego UMCS w Lublinie, gdzie poznali 
roślinność różnych stref klimatycznych i odwiedzili dworek 
Kościuszków.    

 
Następną wycieczką był wyjazd uczniów z oddziału 
przedszkolnego i uczniów klas młodszych do Wronowa 
i Wojciechowa. Dzieci odwiedziły warsztat szklarza-
artysty, gdzie dowiedziały się, jak i kiedy powstały 
pierwsze wyroby szklane, zapoznały się z tradycyjną 
techniką wyrobu szkła, poznały technikę barwienia oraz 
ręcznego formowania oraz spróbowały swoich sił  
w grawerowaniu na szkle. Po wizycie w pracowni 
szklarza udały się do parku edukacyjno-rekreacyjnego 
„Owadolandia” w Wojciechowie. Tutaj czekały na nich 
zagadki oraz gry edukacyjne. Na zakończenie grupa 
udała się do Parku Zdrojowego w Nałęczowie.  

 

O tym, że czas spędzony z rodzicami jest bezcenny, 
przekonali się z kolei uczniowie klas VI i VII, którzy 
razem z rodzicami i wychowawcami wzięli udział  
w wycieczce szkolnej do malowniczych Kiełczewic 
Dolnych. Pobyt na „Ranczo w Dolinie Bystrzycy” 
wypełniły wspólne rozgrywki w piłkę nożną  
i badmintona oraz zabawy na dmuchańcach. Swoich 
sił w walce z bykiem próbowały nie tylko dzieci, ale 
również zmierzyli się dzielni ojcowie  i wytrwałe 
mamy. Chwile odpoczynku można było spędzić na 
leżakach i huśtawkach przy muzyce, którą 
prezentował DJ Maciej. Mimo upalnej pogody 
wszyscy spotkali się przy ognisku, by upiec pyszne 
kiełbaski. Następnie przyszedł czas na spływ 
kajakowy Bystrzycą, podczas którego kajakarze 
wykazali się umiejętnością współpracy. 
 
Jak widać, maj i czerwiec były miesiącami, w których 
uczniowie naszej szkoły postawili na aktywny 
wypoczynek i poznawanie pięknych zakątków 
naszego regionu. 
 

Paulina Gęca kl.VI 

Paulina Gęca kl. VI 


